
Corona Verhaltensregeln 
Abteilung Fußball 
 
 

Die Abstandsregel von 1,5 m darf im Trainingsbetrieb unterschritten werden. 

Körperkontakt im Trainingsbetrieb ist erlaubt. 

Außerhalb des Trainingsbetriebs ist auf den Mindestabstand zu achten. 

Desinfektion der Hände vor und nach dem Training. 

Anwesenheitsliste mit Unterschriften führen. Dafür den Vordruck verwenden. 

Kontaktdaten der Zuschauer müssen erfasst werden. Dafür den Vordruck 
verwenden. 

In den Umkleidebereich dürfen sich immer nur die angegebene Anzahl 
Person aufhalten. 

Die Duschen dürfen unter Einhaltung der Hygieneregeln benutzt werden. 
Das bedeutet, es darf nur jede 2. Dusche benutzt werden und der 
Duschbereich muss nach der Benutzung desinfiziert werden. 

Desinfektion aller Sportgeräte / Hütchen nach dem Training. Auch die Bälle 
gehören dazu. 
 
 
Für die Einhaltung dieser Regeln ist der Trainer UND der Abteilungsleiter 
verantwortlich. 
 

 Corona Verhaltensregeln 
Abteilung Tennis 
 
 

Die Abstandsregel von 1,5 m darf im Trainingsbetrieb unterschritten werden. 

Körperkontakt im Trainingsbetrieb ist erlaubt. 

Desinfektion der Hände vor und nach dem Training. 

Anwesenheitsliste mit Unterschriften führen. Dafür den Vordruck verwenden. 

Jeder Tennisspieler muss einmalig den Selbstauskunftsvordruck zum 
Coronarisiko ausfüllen. Der Vordruck ist beim Abteilungsleiter abzugeben. 

In der Tennishütte darf sich immer nur 1 Person aufhalten. 

Desinfektion aller Geräte, die von mehreren Personen benutzt werden, nach 
der Benutzung. 
 
 
Für die Einhaltung dieser Regeln ist der Abteilungsleiter verantwortlich. 
 



 

Corona Verhaltensregeln 
Abteilung Tischtennis 
 
 

Die Hygieneregeln des BTTV und das Hygienekonzept der Gemeinde für den 
Sporthallenbetrieb sind strikt einzuhalten. 

Die Abstandsregel von 1,5 m darf im Training unterschritten werden. 

Doppel sind gestattet, allerdings nicht im Wettkampfbetrieb. 

Die Trainingseinheiten in der Halle sind auf 120 Minuten beschränkt. 

Zwischen 2 aufeinanderfolgende Trainingseinheiten ist zum Luftaustausch eine 
Pause von 30 Minuten einzuhalten. In der Pause dürfen sich die Sportler im 
Gymnastikraum aufhalten. 

Die Halle wird durch den Seiteneingang betreten und durch den Ausgang bei den 
Parkplätzen verlassen. 

Beim Betreten und Verlassen der Halle sind Schutzmasken zu tragen. 

Desinfektion der Hände vor und nach dem Training 

Jeder Teilnehmer muss einmalig den Selbstauskunftsbogen zur Abschätzung des 
Coronarisikos ausfüllen. 

Anwesenheitsliste mit Unterschriften sind zu führen. Dafür den Vordruck 
verwenden. 

Die Duschen dürfen unter Einhaltung des Hygienekonzepts der Gemeinde benutzt 
werden. 

In den Geräteräumen, in denen sich die Tischtennisplatten befinden, dürfen sich 
maximal 2 Personen gleichzeitig aufhalten. 

Tischtennisplatten sind nach dem Training zu desinfizieren. 

Für die Einhaltung dieser Regeln sind der Hygienebeauftragte, die Übungsleiter 
UND der Abteilungsleiter verantwortlich. 

 
 
Für die Einhaltung dieser Regeln ist der Trainer UND der Abteilungsleiter 
verantwortlich. 

 Corona Verhaltensregeln 
Abteilung Volleyball Halle 
 
 

Das Hygienekonzept der Gemeinde für den Sporthallenbetrieb ist strikt 
einzuhalten. 

Die Abstandsregel von 1,5 m darf im Trainingsbetrieb unterschritten werden. 

Körperkontakt ist gestattet, damit ist normaler Spielbetrieb möglich. 

Die Trainingseinheiten in der Halle sind auf 120 Minuten beschränkt. 

Zwischen 2 aufeinanderfolgende Trainingseinheiten ist zum Luftaustausch eine 
Pause von 30 Minuten einzuhalten. 

Die Halle wird durch den Seiteneingang betreten und durch den Ausgang bei 
den Parkplätzen verlassen. 

Beim Betreten und Verlassen der Halle und im Umkleidebereich sind 
Schutzmasken zu tragen. 

Desinfektion der Hände vor und nach dem Training. 

Jeder Teilnehmer muss einmalig den Selbstauskunftsbogen zur Abschätzung 
des Coronarisikos ausfüllen. 

Anwesenheitsliste mit Unterschriften führen. Dafür den Vordruck verwenden. 

Im Umkleidebereich dürfen sich gleichzeitig nur die angegebene Anzahl an 
Personen aufhalten. 

Die Duschen dürfen unter Einhaltung des Hygienekonzepts der Gemeinde 
benutzt werden. 

Desinfektion aller Sportgeräte / Bälle nach dem Training. 
 
 
Für die Einhaltung dieser Regeln ist der Trainer UND der Abteilungsleiter 
verantwortlich. 



 

Corona Hygienekonzept 
Abteilung Gymnastik 
Im Bürgerhaus 
 

Jeder Teilnehmer muss einmalig den Selbstauskunftsbogen zur Abschätzung des 
Coronarisikos ausfüllen. 

Anwesenheitsliste mit Unterschriften sind zu führen. Die Listen sind vom 
Übungsleiter 4 Wochen aufzubewahren. 

Die Abstandsregel von 1,5 m darf im Trainingsbetrieb unterschritten werden. 
Ansonsten ist darauf zu achten, dass der Abstand eingehalten wird. 

Die Übungseinheiten sind auf 120 Minuten beschränkt. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 plus Übungsleiter beschränkt. 

Vor und nach dem Training muss 15 Minuten gelüftet werden. Wenn die 
Außentemperatur es zulässt, soll auch während des Trainings gelüftet werden. 

Das Bürgerhaus wird über den Haupteingang betreten und über eine Seitentüre 
verlassen. Derjenige, der länger bleibt, um zu lüften, schließt dann die Seitentüre. 

Masken müssen immer getragen werden, außer zum eigentlichen Training. Das 
bedeutet, beim Betreten und Verlassen des Raums sowie beim Holen und 
Aufräumen der Sportgeräte herrscht Maskenpflicht. 

Desinfektion der Hände vor und nach dem Training. 

Desinfektion aller verwendeten Sportgeräte nach dem Training. 

Nach dem Training werden alle benutzten Türklinken desinfiziert. 

Im Toilettenbereich darf sich immer nur 1 Person aufhalten. Dabei muss eine 
Maske getragen werden. 

Vor den Toiletten wird ebenfalls ein Desinfektionsmittel aufgestellt. Damit müssen 
die Toiletten von jedem nach der Benutzung desinfiziert werden. 

Einmal pro Woche wird eine Komplettreinigung des Raumes durchgeführt. 

 
Für die Einhaltung dieser Regeln ist der Übungsleiter UND der 
Abteilungsleiter verantwortlich. 
 

 Corona Verhaltensregeln 
Abteilung Stockschießen 
 
 

Die Abstandsregel von 1,5 m darf im Trainingsbetrieb unterschritten werden. 

Körperkontakt im Trainingsbetrieb ist erlaubt. 

Desinfektion der Hände vor und nach dem Training. 

Anwesenheitsliste mit Unterschriften führen. Dafür den Vordruck verwenden. 

In der Stockschützenhütte darf sich immer nur 1 Person aufhalten. 

Desinfektion aller Sportgeräte nach dem Training. 
 
 
Für die Einhaltung dieser Regeln ist der Abteilungsleiter verantwortlich. 
 



 


